MEZITLi BELEDIYESi MERKEZ ANAOKULU NiSAN AYI (3. HAFTA )COCUK KULUBU BESLENME LISTESI

TARIH (HAFTALIK)
14.04.2025- 18.04.2025

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGI

iKINDI

14.04.2025 (Pazartesi)

CiKOLATALI EKMEK
SIYAH ZEYTIN, SALATALIK
sOT

MERCIMEK CORBASI
PEYNIRLI MAKARNA

MEVSIM MEYVESIi

15.04.2025 (Sali)

DUGUN CORBASI
KROKAN EKMEK
MEVSiM MEYVESi

KIBRIS KOFTE
ERISTE PiLAVI
YOGURT

KEDI DILLI PASTA

16.04.2025 (Carsamba)

ISPANAKLI BOREK
DOMATES, SALATALIK
TAZE ELMA CAYI

YOGURTLU DOVME CORBASI,
FIRINDA ELMA DiLiMi PATATES

MEYVE SALATASI

17.04.2025 (Persembe)

CILEK RECELLI EKMEK DiLIMLERI
PEYNIR, YESIL ZEYTIN, DOMATES,

BARBUNYA PiLAKI
BULGUR PILAVI

KAKAOLU PUDING

ACIK CAY

SALATALIK AYRAN
BITKi CAYI
18.04.2025 (Cuma) HASLANMIS YUMURTA DOMATES CORBASI
DAMLA PEYNIR,ZEYTIN, TAVUK TANTUNI HAVUCLU KEK
DOMATES, SALATALIK AYRAN

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERIMIiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, GCOCUKLARIN GELISIM VE iHTIYAGLARINA UYGUN OLARAK LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG

KULLANILMAKTADIR. MEYVELERIMiZ MEVSIME UYGUN OLARAK SECILMEKTEDIR.

Serfinaz OZGUN iLHAN

Ogretmen

Duygu SEYRAN

Ogretmen

Nur MARAS Havva ULAS
Ogretmen Mudir Yardimcisi
Uygundur

Sevcan DEMIR KOROGLU

Okul Mudurt

Sevgi DURMUSOGLU

Muidar Yardimcisi




