MEZITLi BELEDIYESI MERKEZ ANAOKULU MART AYI (3. HAFTA )OGLE GRUBU BESLENME LiSTESI

TARIH (HAFTALIK) OGLE YEMEGI
17.03.2025-21.03.2025
17.032025 (Pazartesi) TAZE DOMATES CORBASI
TEREYAGLI MAKARNA
YOGURT
18.032025 (Sah) YAYLA CORBASI,
KARISIK SEBZELI MUCVER
19.03.2025 (Garsamba) IARABASI CORBASI,
HATAY USULU KISIR,
AYRAN
20.03.2025 (Persembe) KURU FASULYE,
BULGUR PILAVI,
TURSU
21.03.2025 (Cuma) TAVUK SINITZEL
PIiRINC PiLAVI,
YOGURT

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERIMiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, COCUKLARIN GELiSiM VE iHTIYACLARINA UYGUN OLARAK
LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG KULLANILMAKTADIR. MEYVELERiIMiZ MEVSIME UYGUN OLARAK SECILMEKTEDIR.

Birsen DINCER Ahu Evrim UYGUN Ayse CiCEK Hevi CICEK Aysun GULTEKIN Havva ULAS Sevgi DURMUSOGLU
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Sevcan DEMIR KOROGLU
Okul Madurt



