MEZITLi BELEDIYESI MERKEZ ANAOKULU MART AYI (2. HAFTA )JCOCUK KULUBU BESLENME LiSTESI

TARIH (HAFTALIK)
10.03.2025-14.03.2025

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGI

iKINDI

10.03.2025
(Pazartesi)

CILEK RECELLi EKMEK DiLIMLERI,
SAHANDA TEREYAGLI YUMURTA

BROKOLI CORBASI,
NOHUTLU TAVUKLU PIiRINC PiLAVI

MEVSiM MEYVESI

DOMATES, SALATALIK

ACIK CAY

YOGURT

PEYNIR,YESIL ZEYTIN, AYRAN

SsUT
11.03.2025 SOSLU MANTI, CILEKLi PUDING
(Sal) YAYLA CORBASI PEMBE SULTAN SALATASI

KROKAN EKMEK

MEVSiM MEYVESi
12.03.2025 PEYNIRLI POACA, SEBZELI KIS CORBASI, PORTAKALLI KURABIYE
(Carsamba) SiYAH ZEYTIN, DOMATES SOSLU PENNE MAKARNA

DOMATES, SALATALIK YOGURT

NANE LIMON CAYI
13.03.2025 SUCUKLU KARISIK PizzA ORMAN KEBABI MEVSIM MEYVESI
(Persembe) TARCINLI TAZE ELMA CAYI BULGUR PiLAVI

YOGURT

14.03.2025 PATATESLI OMLET, MERCIMEK CORBASI MOZAIK PASTA
(Cuma) DAMLA PEYNIR,HELVA FIRINDA KARISIK KIZARTMA

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERIMiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, COCUKLARIN GELiSiM VE iHTIYACLARINA UYGUN OLARAK
LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG KULLANILMAKTADIR. MEYVELERIMiZ MEVSIME UYGUN OLARAK SECILMEKTEDIR.

Serfinaz OZGUN iLHAN
Ogretmen

Duygu SEYRAN Nur MARAS Havva ULAS
Ogretmen Ogretmen Midir Yardimcisi
Uygundur

Sevcan DEMIR KOROGLU

Okul Mudira

Sevgi DURMUSOGLU
Mudir Yardimcisi







