MEZITLi BELEDIYESI MERKEZ ANAOKULU SUBAT AYI (4. HAFTA )GOCUK KULUBU BESLENME LISTESI

TARIH (HAFTALIK) SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI iKINDI
24.02.2025-28.02.2025
24.02.2025 TEREYAGLI OMLET YESIL MERCIMEKLI ERISTE CORBASI,  |[MEVSIM MEYVESI
(Pazartesi) PEYNIR, YESIL ZEYTIN, FIRINDA PATATES

TAZE ELMA CAYI
25.02.2025 LABNELi EKMEK DILIMLERI, PiLAV USTU TAVUK DONER REVANI
(Sali) HELVA, SiYAH ZEYTIN, MEYVE CAY!l |3 KASIK CORBASI
26.02.2025 KIYMALI PiDE, ACIK CAY NOHUT YAHNI TARCINLI KURABIYE
(Carsamba) BULGUR PiLAVI
27.02.2025 YAYLA CORBASI, ISPANAKLI BOREK, MEVSIM MEYVESI
(Persembe) KROKAN EKMEK, AYRAN

MEVSIM MEYVESI
28.02.2025 TEREYAGLI ACMA, TAZE DOMATES CORBASI KAKAOLU PUDING
(Cuma) KAHVALTI TABAGI, . L

SOT TEREYAGLI SPAGETTI, YOGURT

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERIMiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, COCUKLARIN GELISIM VE IHTIYACLARINA UYGUN OLARAK
LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG KULLANILMAKTADIR. MEYVELERIMIZ MEVSIME UYGUN OLARAK SEGILMEKTEDIR.
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