MEZITLi BELEDIYESI MERKEZ ANAOKULU OCAK AYI (2. HAFTA ) COCUK KULUBU BESLENME LiSTESI

TARIH (HAFTALIK) SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI IKINDI
13.01.2025- 17.01.2025
13.01.2025 PATATESLI OMLET, TAVUK TANTUNI, BiSKUVILi PASTA
PAZARTESI HELVA DILIMLERI AYRAN

YESIL ZEYTIN,CUBUK PEYNIR

ACIK CAY
14.01.2025 PiSi KURU FASULYE, MEVSIM MEYVESi
SALI BEYAZ PEYNIR, SIYAH ZEYTIN PIRING PiLAVI

NANE LIMON CAY]| YOGURT
15.01.2025 SEBZELI MERCIMEK CORBASI, ISPANAKLI UCGEN BOREK, LIMON SOSLU KEK
CARSAMBA KRUTON EKMEK AYRAN

ELMA
16.01.2025 ANNE POACASI NOHUTLU YUZUK CORBASI, KAKAOLU PUDING
PERSEMBE DAMLA PEYNIR, SIYAH ZEYTIN PEMBE SULTAN SALATASI

sOT
17.01.2025 TEREYAGLI BALLI EKMEK KARNE TORENI KARNE TORENI
CUMA YESIL ZEYTIN,DAMLA PEYNIR

sUT

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERIMiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, COCUKLARIN GELiSiM VE iHTIYACLARINA UYGUN OLARAK
LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG KULLANILMAKTADIR. MEYVELERIMiZ MEVSIME UYGUN OLARAK SECILMEKTEDIR.

Serfinaz OZGUN ILHAN  Duygu SEYRAN

Ogretmen

Ogretmen

Sevcan DEMIR KOROGLU
Okul Muduart

Nur MARAS Havva ULAS

Midir Yardimcisi

Sevgi DURMUSOGLU
Midir Yardimcisi




