MEZITLi BELEDIYESI MERKEZ ANAOKULU ARALIK AYI (3. HAFTA )COCUK KULUBU BESLENME LiSTESI

TARIH (HAFTALIK)
16.12.2024- 20.12.2024

SABAH KAHVALTISI

OGLE YEMEGI

iKINDI

16.12.2024 PATATESLI OMLET,HELVA YERLI MALI KUTLAMASI YERLI MALI KUTLAMASI
PAZARTESI YESIL ZEYTIN, BURGU PEYNIR

ACIK CAY
17.12.2024 YILDIZ SEHRIYELI TAVUKLU CORBA, EKMEK ARASI iZMIR KOFTE KAKAOLU PUDING
SALI KROKAN EKMEK YESILLIK

PORTAKAL AYRAN
18.12.2024 MAFIS PiSi SOSLU MANTI MEVSIM MEYVESI
CARSAMBA SIYAH ZEYTIN, BEYAZ PEYNIR, HAVUCLU KARALAHANALI SALATA

TAZE ELMA CAYI
19.12.2024 RECELLI EKMEK DILIMLERI LEBENIYE CORBASI SUTLAC
PERSEMBE TEREYAGLI YUMURTA FIRINDA ELMA DiLiMi PATATES

YESIL ZEYTIN, BEYAZ PEYNIR

sUT
20.12.2024 PANKEK, BAL TAVUK DONERLI PiLAV MEVSIM MEYVESI
CUMA SIYAH ZEYTIN,CUBUK PEYNIR YOGURT

TAZE ELMA CAYI

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERiMiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, COCUKLARIN GELiSiM VE iHTiYACLARINA UYGUN OLARAK
LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG KULLANILMAKTADIR. MEYVELERIMiZ MEVSIME UYGUN OLARAK SECILMEKTEDIR.

Serfinaz OZGUN iLHAN  Duygu SEYRAN
Ogretmen

Ogretmen

Uygundur

Sevcan DEMIR KOROGLU

Nur MARAS
Ogretmen

Havva ULAS
Midir Yardimcisi

Sevgi DURMUSOGLU
Muadur Yardimcisi
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