MEZITLi BELEDIYESI MERKEZ ANAOKULU ARALIK AYI (1. HAFTA )SABAH GRUBU BESLENME LISTESI

TARIH (HAFTALIK) SABAH KAHVALTISI

02.12.2024- 06.12.2024

02.12.2024 SEBZELI KREP

PAZARTESI TAHIN PEKMEZLi EKMEK DILIMLERI
YESIL ZEYTIN,DAMLA PEYNIR
ST

03.12.2024 YAYLA CORBASI

SALI KROKAN EKMEK
ELMA

04.12.2024 TEREYAGLI ACMA,

CARSAMBA SIYAH ZEYTIN, BEYAZ PEYNIR
IHLAMUR CAYI

05.12.2024 KASARLI TOST,

PERSEMBE YESIL ZEYTIN
TAZE ELMA GAYI

06.12.2024 PATATESLI OMLET

CUMA GILEK REGELLI EKMEK DiLIMLERI
SIYAH ZEYTIN,CUBUK PEYNIR, SUT

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERIMiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, COCUKLARIN GELiSiM VE iHTIYACLARINA UYGUN OLARAK
LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG KULLANILMAKTADIR. MEYVELERiIMiZ MEVSIME UYGUN OLARAK SECILMEKTEDIR.

Bilge CAKIR CAGLAR
Ogretmen

Oya KiBAROGLU
Ogretmen

Kiymet ERGUN Rabiya BEKTAS
Ogretmen Ogretmen

Uygundur
Sevcan DEMiR KOROGLU
Okul Muduart

Aycin Elanur POLAT
Ogretmen

Havva ULAS
Muadir Yardimcisi

Sevgi DURMUSOGLU
Midur Yardimcisi



