
                                   MEZİTLİ BELEDİYESİ MERKEZ ANAOKULU KASIM AYI (4. HAFTA )ÇOCUK KULÜBÜ BESLENME LİSTESİ 

TARİH (HAFTALIK) 

25.11.2024- 29.11.2024 

SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ 

25.11.2024 
PAZARTESİ 
 

TEREYAĞLI OMLET 

HELVA DİLİMLERİ 
YEŞİL ZEYTİN,DAMLA  PEYNİR 

SÜT 

 

 

PENNE SOSLU MAKARNA 

YOĞURT 

MOZAİK PASTA 

26.11.2024 
SALI 

SUCUKLU-KAŞARLI  PİZZA 

KUŞBURNU ÇAYI 

TAVUKLU PİRİNÇ PİLAVI 
YOĞURT 

  

 

MEVSİM MEYVESİ 

27.11.2024 
ÇARŞAMBA 

ANNE POAÇASI 

YEŞİL ZEYTİN,BEYAZ PEYNİR 

SÜT 

 

 

KURU FASULYE 

 BULGUR PİLAVI 
TURŞU 

TIRTIL KURABİYE 

28.11.2024 
PERŞEMBE 

EZOGELİN ÇORBASI, 
FIRINLANMIŞ  KROKAN EKMEK 

MEVSİM MEYVESİ 

ORMAN KEBABI 

ŞEHRİYE PİLAVI 
PUDİNGLİ MEYVE SALATASI 

29.11.2024 
CUMA 

VİŞNE REÇELLİ EKMEK 

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

SİYAH ZEYTİN,ÇUBUK PEYNİR 

KIŞ ÇAYI 
 

MERCİMEK ÇORBASI 
PIRASALI ISPANAKLI BÖREK 

 

SÜTLAÇ 

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TÜM YEMEKLERİMİZ MUTFAĞIMIZDA HAZIRLANMAKTA,  ÇOCUKLARIN GELİŞİM VE İHTİYAÇLARINA UYGUN OLARAK 
LİSTELENMEKTEDİR. TEREYAĞ KULLANILMAKTADIR. MEYVELERİMİZ MEVSİME UYGUN OLARAK SEÇİLMEKTEDİR. 

                   Serfinaz ÖZGÜN İLHAN     Duygu SEYRAN                         Nur MARAŞ           Havva ULAŞ                  Sevgi DURMUŞOĞLU 
                      Öğretmen                       Öğretmen                              Öğretmen                  Müdür Yardımcısı          Müdür Yardımcısı 
 

                  Uygundur  
       Sevcan DEMİR KÖROĞLU 
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              Okul Müdürü 


