MEZITLi BELEDIYESi MERKEZ ANAOKULU KASIM AYI (1. HAFTA )OGLE GRUBU BESLENME LISTESi

TARIH (HAFTALIK) OGLE YEMEGI
04.11.2024- 08.11.2024
04.11.2024 EZOGELIN CORBASI
PAZARTESI TEREYAGLI SPAGETTI
05.11.2024 FIRINDA SEBZELi TAVUK TAVA
SALI BULGUR PIiLAVI

YOGURT
06.11.2024 KURU FASULYE
CARSAMBA PIRINC PILAVI

TURSU
07.11.2024 MERCIMEK CORBASI
PERSEMBE TEREYAGLI ANNE POACASI
08.11.2024 YAYLA CORBASI
CUMA FIRINDA KARISIK KIZARTMA

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TUM YEMEKLERIMiZ MUTFAGIMIZDA HAZIRLANMAKTA, COCUKLARIN GELiSiM VE iHTiYACLARINA UYGUN OLARAK
LISTELENMEKTEDIR. TEREYAG KULLANILMAKTADIR. MEYVELERiIMiZ MEVSIME UYGUN OLARAK SECILMEKTEDIR.

Sina Cem SANAR Ahu Evrim UYGUN Ayse CICEK Hevi CIiCEK Aysun GULTEKIN Havva ULAS Sevgi DURMUSOGLU
Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen Midir Yardimcist  Midir Yardimcisi
Uygundur

Sevcan DEMIR KOROGLU
Okul Muduart



