
                                   MEZİTLİ BELEDİYESİ MERKEZ ANAOKULU EYLÜL AYI (1. HAFTA )ÇOCUK KULÜBÜ BESLENME LİSTESİ 
TARİH (HAFTALIK) 
09.09.2024-13.09.2024 

SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ 

09.09.2024 (Pazartesi) 
ÇİKOLATALI EKMEK-SÜT 

BOLONEZ SOSLU MAKARNA -

YOĞURT 
KARPUZ 

10.09.2024 (Salı) 
KAŞARLI TOST-ZEYTİN- BİTKİ ÇAYI KARIŞIK PİZZA - AYRAN ÇİLEKLİ PUDİNG 

11.09.2024 (Çarşamba) 
FIRINDA PATATES KIZARTMASI-

PEYNİR-ZEYTİN-TAZE ELMA ÇAYI 

MERCİMEK KÖFTESİ - TURŞU - 
AYRAN 

BROWNİ 

12.09.2024 (Perşembe) 
ANNE POĞAÇASI-ZEYTİN-DOMATES 

SALATALIK- SÜT 
KÖFTE PATATES-SPAGETTİ MEVSİM MEYVESİ 

13.09.2024 (Cuma) PİDE EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN- 

SAHANDA YUMURTA- BÖĞÜRTLEN 
ÇAYI 

TAVUKLU BULGUR PİLAVI PİLAVI-
YOĞURT 

KAKAOLU KURABİYE 

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TÜM YEMEKLERİMİZ MUTFAĞIMIZDA HAZIRLANMAKTA,  ÇOCUKLARIN GELİŞİM VE İHTİYAÇLARINA UYGUN OLARAK LİSTELENMEKTEDİR. TEREYAĞ 
KULLANILMAKTADIR. MEYVELERİMİZ MEVSİME UYGUN OLARAK SEÇİLMEKTEDİR. 
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