
                                   MEZİTLİ BELEDİYESİ MERKEZ ANAOKULU MART AYI (3. HAFTA )SABAH GRUBU BESLENME LİSTESİ 

TARİH (HAFTALIK) 
18.03.2024-22.03.2024 

SABAH KAHVALTISI 

18.03.2024 (Pazartesi) TEREYAĞLI BALLI  EKMEK  
PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN 
SÜT 

19.03.2024  (Salı) YAYLA  ÇORBASI 
KROKAN EKMEK 
MEVSİM MEYVESİ 

20.03.2024 (Çarşamba) EV YAPIMI SİMİT 
PEYNİR,ZEYTİN,DOMATES 
AHUDUDU ÇAYI 

21.03.2024 (Perşembe) FIRINDA PATATES KIZARTMA 
PEYNİR, SİYAH ZEYTİN 
DOMATES,SALATALIK 
BÖĞÜRTLEN ÇAYI 

22.03.2024 (Cuma) SAHANDA TEREYAĞLI YUMURTA 
KAHVALTI TABAĞI 
TARÇINLI TAZE ELMA ÇAYI 
 

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TÜM YEMEKLERİMİZ MUTFAĞIMIZDA HAZIRLANMAKTA,  ÇOCUKLARIN GELİŞİM VE İHTİYAÇLARINA UYGUN OLARAK 

LİSTELENMEKTEDİR. TEREYAĞ KULLANILMAKTADIR. MEYVELERİMİZ MEVSİME UYGUN OLARAK SEÇİLMEKTEDİR. 

 

                   Aysun GÜLTEKİN Nur MARAŞ  Duygu SEYRAN  Kıymet ERGUN         Bediha BAĞLAN        Havva ULAŞ 
                      Öğretmen                  Öğretmen                         Öğretmen                  Öğretmen                    Öğretmen                         Müdür Yardımcısı 
 

                       Uygundur  
            Sevcan DEMİR KÖROĞLU 
                      Okul Müdürü 


