
                                   MEZİTLİ BELEDİYESİ MERKEZ ANAOKULU HAZİRAN AYI (1. HAFTA )ÇOCUK KULÜBÜ YEMEK LİSTESİ 

 

NOT: BESLENME DOSTU OKUL OLARAK, TÜM YEMEKLERİMİZ MUTFAĞIMIZDA HAZIRLANMAKTA,  ÇOCUKLARIN GELİŞİM VE İHTİYAÇLARINA UYGUN OLARAK 

LİSTELENMEKTEDİR. TEREYAĞ KULLANILMAKTADIR. MEYVELERİMİZ MEVSİME UYGUN OLARAK SEÇİLMEKTEDİR. 

 

                   Aysun GÜLTEKİN   Bilge ÇAKIR ÇAĞLAR Oya KİBAROĞLU           Tevfika AVCIDOĞAN 
                     Öğretmen                      Öğretmen     Öğretmen    Müdür Yardımcısı 
 
                 Uygundur  
       Sevcan DEMİR KÖROĞLU 

         Okul Müdürü 

TARİH (HAFTALIK) 
05.06.2023- 09.06.2023 

SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ 

05.06.2023 
PAZARTESİ 

HELVA 
KAHVALTI TABAĞI 
BİTKİ ÇAYI 

YÜKSÜK ÇORBASI 
HAVUÇ SALATASI 

GALETA- ELMA 

 
06.06.2023 
SALI 

LABNELİ EKMEK  
KAHVALTI TABAĞI 
TAZE ELMA ÇAYI 

TEREYAĞLI  SPAGETTİ 
 YOĞURT 

SÜTLÜ İRMİK TATLISI 

07.06.2023 
ÇARŞAMBA 

EZOGELİN ÇORBASI  
KROKAN EKMEK 

EKMEK ARASI KÖFTE 
FIRINDA PATATES 
AYRAN 

KARPUZ 

08.06.2023 
PERŞEMBE 

SAHANDA  YUMURTA 
KAHVALTI TABAĞI 
BÖĞÜRTLEN ÇAYI  
 

KURU  FASULYE 
PİRİNÇ PİLAVI 

TARÇINLI KEK 

09.06.2023 
CUMA 

REÇELLİ EKMEK  
 KAHVALTI TABAĞI 
SÜT 

SEBZELİ TAVUK 
BULGUR PİLAVI 

MEVSİM MEYVESİ 


