
EKİM AYI ÖĞLE GRUBU İKİNDİ KAHVALTISI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T

evfika AVCIDOĞAN        Sina Cem SANAR    Duygu SEYRAN          Nevriye GEZER                       Sevcan DEMİR KÖROĞLU          

   Müdür Yardımcısı                       Öğretmen               Öğretmen  Öğretmen                                           Okul Müdürü   

 

         

TARİH 

 

İKİNDİ KAHVALTISI 

 03.10.2022 

PAZARTESİ 

    
MERCİMEK ÇORBASI,    FIRINDA KARIŞIK KIZARTMA  
       

04.10.2022 

SALI 
 

TAVUKLU NOHUTLU BULGUR PİLAVI, YOĞURT 

05.10.2022 

ÇARŞAMBA 

  
YOĞURTLU MAKARNA,  HAVUÇ SALATASI 
 

 

06.10.2022 

PERŞEMBE 
 

KURU FASULYE –PİRİNÇ PİLAVI 

07.10.2022 

CUMA 
 

KABAK YEMEĞİ, BULGUR PİLAVI 
 

H AFTASONU H AFTASONU 

 10.10.2022 

PAZARTESİ 
 

MAKARNA, SALATA 

  

11.10.2022 

SALI 
 

TAVUKLU ERİŞTE ÇORBASI,  KROKAN EKMEK 

 

 
12.10.2022 

ÇARŞAMBA 

 

SOSLU SPAGETTİ, YOĞURT 

 
13.10.2022 

PERŞEMBE 

 

ETLİ NOHUTLU YÜKSÜK ÇORBASI  - SALATA                 

 

 
14.10.2022 

CUMA 

 

FIRINDA SEBZELİ TAVUK, ŞEHRİYE PİLAVI 

 

HAFTASONU HAFTASONU 

 
 17.10.2022 

 PAZARTESİ 

 

TAVUK TANTUNİ- AYRAN 

 

 
18.10.2022 

SALI 

 

KURU FASULYE,  BULGUR PİLAVI 

 

19.10.2022 

ÇARŞAMBA 
 

MERCİMEK ÇORBASI,  KROKAN EKMEK 

 

 
20.10.2022 

PERŞEMBE 

 

YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ, ERİŞTE PİLAVI 

 

 
21.10.2022 

CUMA 

 

FIRINDA SEBZELİ TAVUK,  KUSKUS PİLAVI,  AYRAN  

HAFTASONU HAFTASONU 

 
24.10.2022 

PAZARTESİ 

 

KIYMALI PATATES OTURTMA, ŞEHRİYE PİLAVI 

 

 
25.10.2022 

SALI 

 

BEZELYE YEMEĞİ, PİRİNÇ PİLAVI, CACIK 

 
26.10.2022 

ÇARŞAMBA 

 

KURU FASULYE, BULGUR PİLAVI 

  

 
27.10.2022 

PERŞEMBE 

 

ARAPAŞI ÇORBASI,  KROKAN EKMEK 

 
28.10.2022 

CUMA 

 

TAVUK SOTE, KUSKUS PİLAVI 

 

H AFTASONU HAFTASONU 

31.10.2022 

PAZARTESİ 

 

 

YAYLA ÇORBASI,  FIRINDA SEBZE 

 


